
               情報公開文書（オプトアウト） 

＜町田市民病院を入院された患者様へ＞ 

 

当院では下記の臨床研究を実施しております。 

本研究の対象者に該当する可能性のある方で、ご自分あるいはご家族の診療情報等を研究目的に利用ま

たは提供されることを希望されない場合は、下記の問い合わせ先までにご連絡下さい。解析対象より除外

いたします。なお、申し出がなかった場合には、参加を了承していただいたものとさせていただきます。 

本研究は当院、臨床研究等倫理委員会にて審査を受け、町田市民病院病院長の許可を得て実施しておりま

す。 

 

研究課題名：『救急外来からの入院患者における 

リフィーディング症候群発症リスクのスクリーニングの試行』 

 

● 研究目的 

 リフィーディング症候群とは低栄養状態にある患者に対して急激な栄養補給を行った際に発症する代

謝合併症であり、電解質異常や臓器障害を起こし重篤な場合命に関わる可能性があります。 

本研究は、救急外来から入院となる患者に簡易的なスクリーニングを用いることで、リフィーディング

症候群（RFS）のハイリスク患者を抽出し、早期に予防的な介入ができることを検証することを目的とし

ています。 

 

● 研究対象 

  2024 年 6 月 1 日～2024 年 11 月 30 日の６ヶ月の間に町田市民病院救急外来経由で入院となった患

者。（産婦人科及び小児科を除く） 

 

● 研究実施期間 

 病院長許可日後から 2026 年 2 月 13 日 

 

● 抽出項目 

 該当患者におけるリフィーディング症候群発症の有無、実際のリスク評価、人数、性別、年齢、 

スクリーニングでの該当項目など 

 

● 個人情報保護について 

 個人が特定され得る氏名や住所等の情報は全て削除します。調査結果は関連学会で公表しますが、この

際も個人情報は一切含まないものと致します。 

 

問い合わせ先 

町田市民病院 （代表）電話：042-722-2230（代表）  

所属 看護部 ICU・CCU 内線番号：6300 

研究責任者 看護師 大曽根 真由美 

研究分担者 循環器内科  医師 美蘭田 純  PHS 5944 


