
 

日時 2013 年 12 月 7 日（土） 午前 10 時 30 分～12 時  

場所 町田市民病院南棟3階 講義室（南棟3階のエレベーター降りてすぐ） 
内容    

① ご挨拶    

② 災害時…どうする？糖尿病     糖尿病看護認定看護師 横内 砂織 

③ 糖尿病で失明しないために     眼科医長 保坂 大輔 

④ 糖尿病  最近の話題         糖尿病・内分泌担当部長 伊藤 聡 

参加のお申し込みは町田市イベントダイヤル ℡724-5656 へ 

受付期間：11 月 11 日（月）正午～11 月 30 日（土） 定員：先着 120 名 

※講演は手話通訳を行います。 

※お車でお越しの方は病院駐車場をご利用ください（有料）。 

町田市民病院では 12 月 7日に患者様向けに糖尿病の学習会を開きます。この機会に糖尿病のことを知

ってみませんか？ 当日は糖尿病食のサンプルの配布、試食もあり！皆様の参加をお待ちしております。 

糖尿病クイズ！  

糖尿病について書かれた次の文章のうち 正しいものを選んでください。 答えは講演会の中で！ 

①血糖値を下げる糖尿病の薬の中には発癌予防効果が認められているものもある。 

②目標血糖は、個人個人により異なっていて、目標血糖をあえて高くする場合もある。 

③ヘモグロビン A1c が低くても、低血糖が多ければかえって心臓病になる場合もある。 
町田市民病院 糖尿病チーム 

スタッフ一同 

お待ちしています 

問い合わせ先：町田市民病院事務部医事課 ℡722-2230（内線 7133） 


