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緩和ケアは、患者さんのつらさを
和らげるケアです

患者さんに現れる症状は様々ですが、突き詰
めていくと、問題となる症状は共通しているこ
とに気がつきます。患者さんのつらい症状を
どのように緩和していけばよいのか、具体的

に考えてみましょう。


